
МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ АРХАНГЕЛЬСКОЙ ОБЛАСТИ
Государственное автономное профессиональное образовательное учреждение

Архангельской области

«Архангельский политехнический техникум»
(ГАПОУ АО «Архангельский политеХничеСкий техникум»)

УТВЕРЖДАЮ

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА Дисцггплины

БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Архангельск

2021



Рабочая программа дисциплины Безопасность жизнедеятельности в

профессиональной Деятельности разработана на основе Федерального

государственного образовательного стандарта среднего профессионального

образования по профессии 08.01.05 Мастер столярНо-плотничных и

паркетных работ, утверЖденного приказом Министерства образования и

науки РФ от 25 декабря 2017 г0да № 1259.

Организация-разработчик: государственное автономное профессиональное
образовательное учреждение Архангельской области <<АрхангеЛьский

политехнический техникум».

Разработчик: Фатеев С.В. —— преподаватель ГАПОУ АО «Архангельский
политехнический техникум»

'

Рассмотрена и рекомендована к утверждению на заседании предметно —

цикловой комиссии преподавателей дисциплин общего гуманитарного и социально-
экономического цикла

...—4.—Проток заседания ПЦК № ’/_ от « # »сашиіуё &&&/20%.
а ,

Председатель ПЦК: А у

/В асильева Н.Г/



 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ 

 

 стр. 

1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

4 

2. СТРУКТУРА И ПРИМЕРНОЕ СОДЕРЖАНИЕ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

6 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ  УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

18 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ 

ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

21 

 

 



1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Безопасность жизнедеятельности 

 

1.1. Область применения программы: 

 

Рабочая  программа учебной дисциплины является частью примерной 

основной профессиональной образовательной программы в соответствии с 

ФГОС по профессии: 08.01.05 Мастер столярно-плотничных и паркетных работ, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки от 09.04.2015 года 

№ 390; 08.01.18 Электромонтажник электрических сетей и 

электрооборудования,  утвержденного приказом Министерства образования и 

науки от 17.03.2015 года № 247; 15.01.05 Сварщик (ручной и частично 

механической сварки (наплавки)),  утвержденного приказом Министерства 

образования и науки от 29.01.2016 года № 50; 35.01.09 Мастер растениеводства,  

утвержденного приказом Министерства образования и науки от 25.03.2015г. № 

272, учебного плана ГАПОУ Архангельской области «АПТ» по указанным 

выше профессиям. 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы:  

дисциплина входит в ОПОП. 

 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам 

освоения дисциплины: 

В результате освоения  дисциплины обучающийся  должен знать: 

знать/понимать 

• основные составляющие здорового образа жизни и их влияние на 

безопасность жизнедеятельности личности; репродуктивное здоровье и 
факторы, влияющие на него; 

• потенциальные опасности природного, техногенного и социального 
происхождения, характерные для региона проживания; 

• основные задачи государственных служб по защите населения и 
территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного 
характера; 

• основы российского законодательства об обороне государства и 



воинской обязанности граждан; 

• порядок первоначальной постановки на воинский учет, медицинского 
освидетельствования, призыва на военную службу; \ 

• состав и предназначение Вооруженных Сил Российской Федерации; 
• основные права и обязанности граждан до призыва на военную службу, 

во время прохождения военной службы и пребывания в запасе; 

• основные виды военно-профессиональной деятельности; особенности 
прохождения  военной   службы  по призыву  и контракту. 

альтернативной гражданской службы; 

• требования, предъявляемые военной службой к уровню 
подготовленности призывника; 

• предназначение, структуру и задачи РСЧС; 

• предназначение, структуру и задачи гражданской обороны. 

 

В результате освоения  дисциплины обучающийся  должен уметь: 

• владеть способами защиты населения от чрезвычайных ситуаций 

природного и техногенного характера; 

• пользоваться средствами индивидуальной и коллективной защиты; 

• оценивать уровень своей подготовленности и осуществлять осознанное 

самоопределение по отношению к военной службе; 

• использовать  приобретенные знания  и  умения  в  практической 

деятельности и повседневной жизни: 

• для ведения здорового образа жизни; 

• оказания первой медицинской помощи; 

• развития в себе духовных и физических качеств, необходимых для 

военной службы; 

• вызова (обращения  за помощью) в  случае необходимости 

соответствующей службы экстренной помощи. 

 

 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы 

дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 60 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 40 часа; 

самостоятельной работы обучающегося 20 часа. 

 

 


