	Дата занятия по расписанию, номер группы
	11.11.20, группа № 48

	Преподаватель, предмет
	Фатеев Сергей Витальевич, основы безопасности жизнедеятельности

	Контактные данные преподавателя  
	mgutus@mail.ru

	Указания к самостоятельному изучению материала
	Тема учебного занятия: «Правила поведения в ситуациях криминогенного  характера».

	Указания к выполнению самостоятельных заданий
	Прочитать материал урока и ответить на тест выделив жирным шрифтом правильные ответы в файле или записать в тетради.

	Срок выполнения заданий
	12.11.20 до 16.45.

	Примечания
	Фото задания или файл  отправить на мою эл. почту: mgutus@mail.ru



Правила проведения в ситуациях криминогенного  характера
Криминальный, криминогенный — значит преступный. Жизнь показывает, что соблюдение основных правил безопасного поведения: предвидеть опасности, избегать их по возможности, действовать грамотно и решительно — позволяет уберечь себя от преступлений.
Дать какие-либо конкретные рекомендации на все случаи жизни практически невозможно. Можно только отметить, что предвидеть криминогенную ситуацию гораздо проще, чем действовать в ней.
Чтобы не стать жертвой хулиганов, грабителей и маньяков, необходимо соблюдать ряд правил.
1. Не находиться одному на улице в темное время суток. Если вы вынуждены возвращаться поздним вечером, позвоните домой, и пусть кто-то из взрослых встретит вас.
2. Выбирайте безопасный маршрут, не искушая себя желанием «проскочить» проходными дворами или безлюдными улицами.
3. Безопаснее всего идти ближе к краю тротуара навстречу движению транспорта и видеть подъезжающие машины. Если автомобиль начинает двигаться рядом, разумнее перейти на другую сторону улицы.
4. Никогда и ни при каких обстоятельствах не садитесь в машину к незнакомым и малознакомым людям.
5. Никогда не заходите в чужие дома и квартиры, если вас даже будут убедительно просить о помощи. В такой ситуации вы можете предложить вызвать милицию, службу спасения или «скорую помощь».
6. Подходя к подъезду дома, будьте максимально внимательны, особенно поздно вечером или ночью. Убедитесь, что за вами никто не идет.
7. Не входите в лифт с незнакомыми людьми. Не стойте прямо перед дверью лифта, отойдите чуть в сторону, чтобы вас не могли туда втолкнуть.
8. Если заметили, что кто-то преследует вас, звоните в двери соседей и зовите на помощь.
9. Если, кроме вас, никого нет дома, никогда не открывайте дверь незнакомым.
10. Если же вы оказались в чрезвычайной ситуации — столкнулись лицом к лицу с преступником, нужно постараться запомнить его приметы, по которым его можно задержать. В целях безопасности рекомендуем вам: по первому требованию уличного грабителя отдать деньги; не тянуть к себе сумку, если ее вырывают, не вступать в пререкания. Говорить спокойно и медленно и быть уверенным в себе. Если возможно, то изменить свой маршрут и постараться уйти в безопасное место.
Тест по теме: «Правила поведения в ситуациях криминогенного характера»

1. В ситуации, когда в вагон заходит пьяная компания, следует:
Варианты ответа:
вызывающе перейти в другой вагон
не привлекая внимания перейти в другой вагон
внятно сделать замечание
сесть подальше от стоп-крана или кнопки вызова полиции
2. Передвигаясь по пустынной улице следует:
Варианты ответа:
руки держать в карманах
по возможности занять чем-то руки
держать руки свободными
активно размахивать руками
3. Если сумочку пытаются отнять, следует:
Варианты ответа:
бороться за собственность до последнего
попытаться удержать сумку
отдавать сумку не задумываясь
постараться договориться с вором
4. Наличные деньги следует носить:
Варианты ответа:
в одном кармане
в одном потайном кармане
в разных карманах
стараться не носить с собой наличность
5. Стоит ли прокручивать в голове различные возможные криминогенные ситуации?
Варианты ответа:
нет, это только усилит панику
да, чтобы быть готовым к любому повороту событий
да, и почаще, пока это не станет навязчивой идеей
6. Если вы столкнулись с преступником, то следует в первую очередь:
Варианты ответа:
убежать от него
вступить в борьбу
запомнить его приметы
задержать и сдать полицейским
7. Если Вы заметите, что кто-то за вами идет, то следует:
Варианты ответа:
резко побежать
перейти на другую сторону дороги. Если человек сделает тоже самое, то бежать в людное место
остановиться и пропустить человека вперед
обратиться к преследователю, чтобы узнать причину слежки
8. Если, войдя в подъезд, Вы слышите голоса пьяной компании на площадке этажем выше, то
Варианты ответа:
будете подниматься осторожно по леснице
поедете на лифте
прогоните компанию
будете ждать, пока хулиганы уйдут из подъезда
9. При необходимости воспользоваться попутным транспортом следует:
Варианты ответа:
выбирать по возможности автомобиль с семьей
выбирать автомобиль с грязными номерами
выбирать автомобиль с подозрительной компанией
выбирать слишком старый автомобиль
10. Какой признак характерен для потенциальной жертвы?
Варианты ответа:
спокойная поза
уверенное выражение лица
тихая, неуверенная речь
спокойные движения рук
11. Что обычно менее привлекает преступника в жертве?
Варианты ответа:
яркий вызывающий макияж
откровенная одежда
развязное поведение
трезвость
12. Если вы бегаете или катаетесь на велосипеде регулярно, то следует:
Варианты ответа:
перемещаться все время по одному и тому же маршруту
менять маршрут время от врмени
менять маршрут время от врмени
13. Передвигаясь по небезопасной улице не следует:
Варианты ответа:
шагать быстро и уверенно
двигаться шумной компанией
одевать наушники
двигаться ближе к середине или краю тротуара
14. Если Вы находитесь в стоящем автомобиле в небезопасном месте, то следует:
Варианты ответа:
всегда блокировать двери
открыть двери или окна для проветривания
достать ключи из зажигания
включить фары и музыку



