Задание по дисциплине «Физическая культура».
1. Лёгкая атлетика: Написать разновидности прыжков в высоту и описать технику прыжков.
2. Указать методику обучения одного из видов прыжка в высоту.
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Задания скидывать на электронную почту 
avs@apt29.ru 
в срок до 9 мая 2020 года включительно!!!!!
Материал по теме можно найти пользуясь ЭЛЕКТРОННЫМИ РЕСУРСАМИ сети «Интернет»
ОБЯЗАТЕЛЬНО УКАЗЫВАЕМ НОМЕР ГРУППЫ, ФАМИЛИЮ И ИМЯ!!!
число за какое выполнили задание.
